
 MERCREDI  8 février VENDREDI  10 février

YOGA YOGA

au Moulin Ballot au Moulin Ballot

10h00 - 11h15
o k ?

10h - 11h15
o k ?

1 Régine Régine

2 Patricia Nicole

3 Patrice Danielle

4 Dominique Bénédicte

5 Nicole Annick
6 Michelle Marlyse

MARDI  7 février                                   MERCREDI  8 février                                   VENDREDI  10 février

 YOGA + MÉDITATION  YOGA + MÉDITATION  YOGA + MÉDITATION

au Moulin Ballot au Moulin Ballot au Moulin Ballot 

18h-19h15 / 19h15-20h (bonus !)
o k ?

18h-19h15 / 19h15-20h
o k ?

18h-19h15 / 19h15-20h
o k ?

1 Nathalie Cécile Marie-Carmen

2 Véro Colombe Pierrette

3 Madeleine Yolaine Cécile

4 Béa Sophie Michelle

5 Bénédice Véronique Yolaine
6 Martine Pierrette Martine
1 Nathalie Cécile Marie-Carmen

2 Madeleine Colombe Pierrette

3 Martine Yolaine Cécile

4 Bénédice Christelle Michelle

5 MÉDITATION Pierrette Yolaine
6 MÉDITATION MÉDITATION Martine

INSCRIPTIONS YOGA-MÉDITATION 1ère semaine Vacances d'Hiver  2022 - 2023 

Dernière mise à jour le 7 février


