INSCRIPTIONS
aux 2 séances "Ciné-Yoga" de I'hiver

JEUD! 17h I 18h
22 janvier R
début: 17h ou 18h | sh i 20n

" YOGANANDA Une ame s'éveille"

de Lisa LEEMAN et Paola Di FLORIO
Le film retrace la vie de
Paramahansa YOGANANDA
qui a fait connaitre dans les années 1920
des technigues du yoga et de la méditation
en Occident.

Son livre
« Autobiographie d’un yogi »
a été une source d’inspiration pour
d’innombrables yogis et personnalités

comme Georges Harrison, Russell Simmons ou
encore Steve Jobs.

Préférence
créneau horaire
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" YOGANANDA Une ame s'éveille"
de Lisa LEEMAN et Paola Di FLORIO

La suite...

Swami Pratibodhananda répond a nos
interrogations autour de la thématique du yoga
au cours d'une conférence.

Mitchélée nous partage ses chants Bauls durant
cette conférence.

Isabelle MORIN-LABEY nous fait part de ses
expériences personnelles et de ses
connaissances.

Micheline Flack revient sur la notion de
Samadhi, de la kundalini et complete I'histoire
de Yogananda.

Babacar Khane partage ses expériences en tant
gue discipe direct de Yogananda.
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